_

Memoria 2023




Fundacién ANAR cumple con los méximos estédndares de calidad:

Sello de Calidad AENOR

Sello ‘Dona con Confianza’ de la Fundacién Lealtad
Plan de Igualdad

Ley de Transparencia

Ley de Proteccién de Datos

Codigo Etico para empleados, colaboradores y proveedores de Fundacién ANAR

AENOR

ER

Empresa
Registrada

150 9001

Los testimonios que aparecen en esta memoria son reales, pero hay datos que han sido
cambiados para proteger su intimidad.
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CARTA DE LA PRESIDENTA

En este aiio 2023, hemos podido ayudar a 1%.593 wiiios/as y
adolescentes. Haw sido wmuchos, y lo hemos logyrado a +ravés de las
Lineas de Ayuda ANAR: El Teléfono, el E-mail y creciendo enorime-
mente en el Chat.

Este aiio ha estado marcado por la gran campaiia due hemos rea-
lizado: “La Vioclewcia hacia la mujer no +iewe Edad”, con el Ministerio
de Toualdad. Cow ella hemos llegado a todos los Centros Escolares
de nuestro pais, que av sido 15964, lo gque representa 4,5 millo-
nes de alumnos escolarizados. Nuestra wisién en esta campaiia ha
tenido un doble sentido: formar a los wifios, vifias y adolescentes en el
buewn trato hacia la mujer v, al wmisimo Hempo, dar a conocer el Telé-
fono/Chat ANAR para poder ayudar a toda la comunidad educativa
ante este \ cualguier otro problema que pueda afectarles.

Quisiera destacar dque cerramos esta campaiia cown el estudio “Evo-
luciéw de la violewcia contra las mujeres en la infancia y adolescewncia
en Bspaiia 2010 -202.2", presentado a los medios de comunicacion
en rueda de prevsa. Este es el primer estudio sobre todas las vio-
lencias que afectan a las wmujeres wmenores de edad contempladas en
el Convenio de Estambul,

La Fundacién estd llevando a cabo un papel active en la prevewcién
del buen uso de la tecvoloia por parte de los mevores de edad, ya
due el uso inadecuado es un problema grave que Vivimos cada dia

ev el Teléfono y Chat. La Fuwdacion ANAR, junto a otras 5 organi-
zaciones de nfancia, hemos impulsado la iniciativa de un “Pacto de
Estado para proteger a los menores de edad en internet v las redes
sociales”, al que ya se han sumado mds de 160 orgavizaciones, ewtre
ellas la Agencia Espaiiola de Proteccin de Datos Persovales v la
Comisiéu de los WMercados \ la Competencia.

En estos momentos, la sociedad esta enormemente preccupada por
la situacién de la infancia \ adolescencia, todos los dias aparecen
noticias graves sobre menores de edad. Dentro de esta preocupa-
Cibn due también tenemos, en ANAR nos sewtimos motivados pordue
sabemos que estamos llegando con wnestra ayuda a wiles de wifios/
as \ adolescentes a los gque estamos mejorando sus vidas.

Silvia Moroder de Ledn y Castillo
Presidenta de Fundacién ANAR
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PROGRAMAS ANAR
“

Las Lineas de Teléfonos, Email y Chat ANAR estén
disponibles para atender peticiones de ayuda de
nifios, nifias y adolescentes. También para personas

b adultas que nos llaman preocupadas por menores
de edad.

&
LINEAS DE AYUDA ANAR

TELEFONO/CHAT DE AYUDA
A NINOS/AS Y ADOLESCENTES

TELEFONO/CHAT PARA FAMILIAS
Y CENTROS ESCOLARES

TELEFONO PARA CASOS
DE NINOS/AS DESAPARECIDOS

Ademds de estas Lineas, tenemos contrato con el Ministerio de
Educacién para la gestién del Teléfono del Acoso Escolar 200 018
018.

También tenemos un convenio con el Ministerio de Igualdad para
atender los casos de menores de edad que sufren violencia de
género y cualquier otra forma de violencia contra la Muijer.




SN

CENTRO DE ESTUDIOS
E INVESTIGACION ANAR

IE

ANAR EN COLEGIOS
E INSTITUTOS

HOGARES DE ACOGIDA
ANAR
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Elaboramos informes y estudios para trasladar a la
sociedad lo que escuchamos a través de las Lineas de
Ayuda, convirtiéndonos en la voz de la infancia y la
adolescenciq, con el objetivo de sensibilizar y gene-
rar incidencia, impulsando y fomentando politicas de
prevencién y educacién.

Impartimos talleres en centros educativos sobre las
principales problematicas que afectan a la infancia y
la adolescencia, orientados a la prevencién. También
hacemos difusién de las Lineas de Ayuda ANAR para
que nos puedan llamar tanto los alumnos/ as, como
los profesores/as y las AMPA.

Desde nuestros hogares de acogida ANAR, propor-
cionamos un espacio seguro para nifios, nifias y ado-
lescentes en riesgo o desamparo, procurdndoles su
bienestar integral y desarrollo en un ambiente célido
y protector.




LINEAS DE

AYUDA ANAR

18,993

MN0S. MFAS Y ADOLESCENTES

Fueron ayudados a través de las Lineas de Ayuda
(Teléfono/Chat ANAR) en 2023,

para lo que fue necesario atender:

DERIVACIONES SOCIALES
Y JURIDICAS A RECURSOS
DE INFANCIA

INTERVENCIONES EN SITUACIONES
GRAVES DE RIESG0 Y/0 DESAVPARO

Esta es nuestra misidn

y, para cumplirla,
hemos llegado a atender

196.263

PETICIONES DE AYUDA

10
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NUESTRA AYUDA LLEGA A TODAS LAS COMUNIDADES AUTONOMAS

CANTABRIA LA RIOJA
ASTURIAS ~ 11.032 9.526
5.201 PAIS VASCO
7.282
NAVARRA
8.448
GALICIA
3.448
) ‘ \ CATALUNA
COMUNIDAD CASTLLIL’:;;EON ARAGON 8.554
DE MADRID ° 6.719
52.721
CASTILLA Q N
LA MANCHA
EXTREMADURA ° 17.350 q
18.710 < ISLAS BALEARES
2.451
ANDALUCIA COMUNIDAD
14.959 VALENCIANA
19.602
MURCIA
3.099
ISLAS CANARIAS
3.571 J
VoT A
<; > O 249 MELILLA NC/EXTRANJERO: 1.609

653

CARACTERISTICAS DE LAS LINEAS DE AYUDA

24 horas 365 dias al ano

Confidencial y anénimo Servicio gratuito

Atendido por psicélogos/as apoyados
por el Departamento Juridico y Social




TELEFONO ANAR DE AYUDA
A NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
900 20 20 10

b.28(

NINOS/AS Y ADOLESCENTES AYUDADOS DESDE EL TELEFONO
ANAR DE AYUDA A NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

Motivos de consultas realizadas por Nifios/as y Adolescentes en 2023 (%)

Violencia contra un Nifio/a o Adolescente Salud Mental
37,5% 42,9%
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Base: Todos los casos atendidos en 2023 por la Linea del Nifio/a y del Adolescente, Linea de la Familia y los Centros
Escolares, Chat ANAR, Email ANAR y el Teléfono para casos de Nifios/as Desaparecidos/as.
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TENDENCIAS AL ALZA
’—-

A raiz de la atencién a estos nifios, nifias, adolescentes y su entorno adulto, desde
las Lineas de Ayuda ANAR detectamos tres fenémenos resefiables:

VIOLENCIA CONTRA LA MUJER — USO INADECUADO DE LA TECNOLOGIA ~ SALUD MENTAL

AUMENTO DE CASOS DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER:

La tendencia al alza de las peticiones de ayuda recibidas relacionadas con la violencia de género
u ofros tipos de violencia hacia la mujer nos ha llevado a realizar una campafia de sensibilizacién y
prevencidn con el Ministerio de Igualdad, con la que hemos llegado a todos los colegios e institutos
de Espafia. Asimismo, como parte de esta campafia, hemos realizado el Estudio “Evolucion de la
Violencia contra las Mujeres en la Infancia y Adolescencia en Espaiia (2018-2022)’
(ver pagina 31).

Evolucién n° de casos de violencia contra la mujer 2009-2023
4089

3440 3471

2301

2007
1868
1741 4643 1506

1110
892

687
464 599
210

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Me amenazé diciendo...”Como no hagas lo que te digo que me
voy a matar, me voy a tomar un bote de pastillas...”.

Adolescente de 15 afios, victima de violencia de género
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EL USO INADECUADO DE LA TECNOLOGIA INFLUYE EN SALUD MENTAL Y LA VIOLENCIA.

La visualizacién de contenidos nocivos a los que estdn expuestos los menores de edad impacta
directamente en problemas de salud mental como ocurre en el caso de las autolesiones, la conducta
suicida, problemas de autoestima, trastornos de la conducta alimentaria, etc.

Pero también el acceso de los menores de edad a videojuegos y contenidos violentos en internet, asi
como el uso inadecuado de las redes sociales actia en muchos casos como un potenciador de la
violencia que los menores padecen.

Estimamos que la tecnologia estuvo presente en aproximadamente el 30% de los casos de violencia
detectados por ANAR.

Las peticiones de ayuda por motivo de violencia continGan siendo motivo de preocupacién porque
siguen en ascenso. En este sentido, las situaciones que nifios, nifias y adolescentes reportan al Teléfo-
no ANAR tienen que ver especialmente con el maltrato fisico, el maltrato psicoldgico, el acoso escolar
y el ciberbullying, ademds de agresiones sexuales y violencia de género.

Comparativa del crecimiento del afio 2022 al 2023 en relacién a los
casos ayudados por violencia contra un nifio/a o adolescente a través de
todas nuestras lineas
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1.6% 1.384 1.5871.728 4 476 1.544
750
1 &P ° i : e © \%
C)\'OQ»\ \o\\‘v\ Q"eﬂ\e’ N N X " O 0(\60 . \'\
o) ©) & () 28 el
N & < o & ¥
S J° o° 28 ) (\Q’\
2 &2 4{\\
<O PO X
b \
O
N
c>O
O(

Acoso Escolar y Ciberbullying:

El acoso escolar y ciberbullying es una de las violencias que mds predominan y que més crecimiento
ha experimentado este afio, 2023. Estos 5454 nifios/as y adolescentes fueron ayudados a través del
900 20 20 10 y del 900 018 018 del Ministerio de Educacién Fomracién Profesional y Deportes
gestionado por Fundacién ANAR.
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SALUD MENTAL, PRINCIPAL MOTIVO DE LLATTADA

En las consultas recibidas por parte de menores de edad, el aumento més destacado se produce en
las relacionadas con problemas de Salud Mental:

5.198 casos fueron atendidos por conducta suicida (ideacién e intento
de suicidio), de los que 1278 ya habian iniciado el intento autolitico.

Asi, por segundo afio consecutivo, la salud mental es el principal motivo de consultas de nifios, nifias y
adolescentes. Ademds de la conducta suicida, otros problemas de salud mental identificados son:

Tristeza: muchas veces subestimada en la infancia y adolescencia, pero crucial para su salud
mental y bienestar.

I Ansiedad/Obsesiones.
I Miedo.
I Soledad/Aislamiento.

Motivos de consulta de Salud Mental. Aflos 2022-2023 (%)

41,8% 02022

35,8% 33,4% @2023
28,2%

17,7%15,5%

10,0% 11,9%

3,0% 2,6%
|

Ideacién/Intento Otros problemas  Autolesiones Problemas de Adicciones
suicidio psicolégicos conducta

1278 nifios, nifias y adolescentes salvaron su vida

i Gracias a sus llamadas a las Lineas de Ayuda ANAR, '

900 20 20 10  Cualquier nifio/a o adolescente puede contactar con noso-
tros desde cualquier lugar de Espafia llamando al 900 20
chat.ana v.org) 20 10 o escribiendo al chat.anar.org

Desde Aragdn, Asturias, Baleares, Canarias, Cantabria,
Castilla y Leédn, Castilla la Mancha, Comunidad Valenciang,
Extremadura, Navarra, La Rioja, Madrid, Regién de Mur-
cia y las Ciudades Auténomas de Ceuta y Melilla, también
pueden llamar al 116 111,




TELEFONO ANAR DE LA FAMILIA
Y LOS CENTROS ESCOLARES
600 50 51 52

A

(ASOS ATENDIDOS DESDE EL TELEFONO ANAR DE LA FAMILIA
Y L0S CENTROS ESCOLARES.

La gran diferencia entre las consultas de menores de edad y
de los adultos/ as del entorno es que los adultos se preocupan
especialmente de qué pasos dar y a qué recursos acudir para resolver
un problema, mientras que los menores de edad hacen su consulta
desde un enfoque mads emocional.

Motivos de llamada del entorno adulto

Violencia contra un Nifio/a o Adolescente Salud Mental
63,1% 18,3%

11,8%11,8%

Base: Todos los casos atendidos en 2023 por la Linea del Nifio/a y del Adolescente, Linea de la Familia y los Centros
Escolares, Chat ANAR, Email ANAR y el Teléfono para casos de Nifios/as Desaparecidos/as.
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VIOLENCIA, PRINCIPAL MOTIVO DE LLAMADA

POR PARTE DE ADULTOS/AS
r

El Teléfono ANAR de la Familia y los Centros Escolares resulta especialmente relevante en la
deteccién de casos de violencia hacia nifios, nifias y adolescentes, que supone un 63,3% de sus
consultas.

Las personas adultas del entorno son clave para sacar a la luz situaciones de desamparo, negligen-
cia, abandono, maltrato fisico y psicolégico, agresiones sexuales y violencia de género en el entorno,
especialmente.

1333 NINOS Y NAS MENORES DE 10 ATIOS AYUDADOS
: GRACIAS A LOS ADULTOS DE SU ENTORNO.

Las llamadas de personas adultas son, en muchos casos, un salvavidas para nifios y nifias de edades
muy tempranas que se encuentran en riesgo y que, por si solos, no dispondrian de las herramientas
para pedir ayuda.

PROBLEMAS DE CONDUCTA

Asimismo, los problemas de conducta son uno de los mds caracteristicos de las consultas de los adul-
tos, que nos llaman preocupados porque no saben cémo actuar o limitar una conducta que ha escala-
do a cotas de violencia con riesgo para los miembros de la familia.

Cl03 (AS0S DE MENORES DE EDAD COTY PROBLENAS DE CONDUCTA AYUDADOS
POR PETICION DE PERSONAS ADULTAS DE SU ENTORNO.

ADICCIONES EN EL ENTORNO

Debemos prestar especial atencién a situaciones de adicciones a sustancias como alcohol o drogas,
pero también a las pantallas, en el entorno de los/as menores de edad, ya que suponen un claro
factor de riesgo en su desarrollo.

66

Se ha llevado detenido al padre por malos tratos a menores,
era como falta de cuidado... No les lleva al médico, estdn mal
alimentados, les dejaba consumir drogas y alcohol.

Vecina de dos nifios de 4 y 6 afios.




TELEFONO ANAR PARA CASOS
DE NINOS/AS DESAPARECIDOS

‘I ‘I 6 000 NUmero armonizado de la Unién Europea, declarado de inte-

rés social, que trabaja en red con todos los paises de la UE.

SEGUIMIENTO Y APOYO A LAS FATLIAS

Una de las misiones fundamentales del Teléfono
ANAR 116 000 para casos de menores de edad
desaparecidos es apoyar y acompahar a las fami-
lias. Por eso, la Fundacién ANAR ha creado la figura
del Case Manager, que cuida, acompaiia y orienta a
la familia a lo largo del proceso. Con nuestro equi-
po multidisciplinar de psicélogos/as, abogados/as
y trabajadores/as sociales, especializados/as en
menores de edad y desaparecidos/as.

9

No recuerdo muy bien qué paso... pero fue una conversacién
muy tensa. Mis padres no se esperaban esto de mi, no soy el
hijo perfecto, pero yo tampoco me esperaba esto de ellos.

1.069

CASOS DE MENORES DE EDAD
DESAPARECIDOS/AS 0 EN RIESGO
DE DESAPARICION,

Nifio de 14 afios expulsado de casa

., MISSING CHILDREN AMBERT ALERT
CNDES: Fundacién L,
ANAR fi C . EUROPE: Fundacién EUROPE: pertenecemos
sne on ~envenio ANAR es miembro de MCE, a AMBER Alert Europe,

de Colaboracién con el

o : federacién europea de
Ministerio del Interior, por

red de 37 organizaciones,

el que trabaja en estrecha
colaboracién con el CNDES
(Centro Nacional de
Desaparecidos).

nifios desaparecidos y nifios
explotados sexualmente,
compuesta por 27 paises

europeos, desde marzo de
2009.

autoridades piblicas y
entidades comerciales de
23 paises, que trabaja para
salvar a menores de edad
desaparecidos.
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Motivo de consulta en 2023

@ Fuga / ideacién de fuga | 62,6%

Menores de edad expulsados
del hogar | 21,3%

Sustraccién parental | 11,4%

@ rérdida, accidente y otros |2,7%
@ sSccuestro por parte de terceros | 1,9%

@ Nifio, nifia o adolescente migrante
no acompadado/a | 0,1%

FUGAS, PRINCIPAL MOTIVO DE CONSULTA

El principal motivo de consulta continda siendo las fugas, con 669 casos, lo que supone un 5,9% mas
que en 2022.

‘ La mayoria de los/as menores de edad fugados/as huyen de una
situacién de sufrimiento, incomprension o falta de comunicacién en el '

entorno familiar.

EXPULSADOS DEL HOGAR

Los casos de menores de edad expulsados/as del hogar ha experimentado un aumento del 7% con

respecto a 2022, dédndose en 213 casos y siendo el segundo motivo de consulta en esta linea, segui-
do de las sustracciones parentales.

‘ La mayoria de las expulsiones se producen por familias que llegan al

limite, porque sus hijos tienen comportamientos violentos y, a veces,
pueden ser delictivos.

Guias para acompaiiar y orientar a las familias de menores de edad
desaparecidos/as:

Puedes verla y descargarla en la cédigo QR de la derecha.




EQUIPO MULTIDISCIPLINAR

Orientacion

Psicolégica

TELEFONO/CHAT
ANAR

Departamento Departamento

Juridico

Social

DEPARTAMENTO SOCIAL

El Departamento Social estd formado por un equipo de Trabajadoras Sociales que dan apoyo al Telé-
fono/Chat ANAR a través de la derivacién a los recursos especializados en infancia.

Para ello, disponemos de una Guia de Infancia y Adolescencia de Espaiia, que actualmente
cuenta con un total de 17.525 recursos en materia de infancia y familia.

59 .93 6 0eRuAGONES A RECURSOS ESPECIALIZADOS

.94 NTERVENCONES EN CASOS MUY GRAVES

Organismos con los que intervenimos socialmente (%)

Centros de Servicios Sociales
Generales | 48,5%

. Servicios de Proteccién
al Menor | 46,6%

Recursos de Acoso Escolar | 2,2%

. Servicios de Emergencias
12y 016 | 1,6%

Otros recursos | 0,9%

Servicios Educativos | 0,2%
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s

DEPARTAMENTO JURIDICO

El Departamento Juridico estd formado por un equipo de abogados/as especializados en materia
de infancia y adolescencia, que dan apoyo a las Lineas de Ayuda ANAR derivando a los recursos
pertinentes o interviniendo en casos graves.

36 .33 7 DERIVACIONES DEL DEPARTAMENTO JURIDICO

2.929  NTERVENCONES EN CASOS GRAVES

Profesionales dedicados a la infancia

Cada vez contactan mds con nuestras Lineas profesionales de la educacién, la salud, el ocio y tiempo
libre, etc., que solicitan informacién sobre cémo actuar en relacién con la situacién de un menor de
edad de su entorno. En muchas ocasiones se trata de situaciones de violencia grave en las que una
actuacién rdpida es esencial para proteger al menor de edad.

También somos testigos de cémo los menores de edad sufren las complejas separaciones/divorcios

de sus progenitores y de cémo, en muchas ocasiones, se les utiliza para hacer dafio al otro progeni-
tor sin tener en cuenta las graves consecuencias que este comportamiento tiene en la vida presente y
futura del hijo/a en comin.

Organismos con los que intervenimos socialmente (%)

@ rolicia Nacional /UFAM y UCPC) | 51,3%

Policia Autonémica (Mossos de Escuadra,
Ertzaina, Policia Foral de Navarra, etc.) | 11,6%

Guardia Civil (UMUME) | 35,4%

@ Otos | 09%
NC | 0,7%

*En un mismo caso pueden intervenir varios organismos y/o autoridades.

66

Ayer le cogi el teléfono a mi hijo y vi que estd metido en un
grupo de WhatsApp en el que se difunde pornografia infantil.
Mayores y menores de edad envian contenido erdtico. Mi hijo
tiene en el mévil pornografia y fotos de gente extrafia.

Madre, por su hijo de 13 afios.




IMPULSANDO LA PROTECCION EN
EL ENTORNO DIGITAL

A raiz de las consultas recibidas en las Lineas de
Ayuda ANAR durante los Gltimos afios, hemos
detectado que las tecnologias son un factor
clave presente de forma transversal en
las problematicas que sufren los nifios,
nifnas y adolescentes de nuestro pais. Los
cambios tecnoldgicos se suceden con velocidad
y alteran nuestro estilo de vida, dando lugar a
nuevas situaciones y, en ocasiones, agravando
problemas ya existentes, como la pederastia, el
grooming, la violencia o cuestiones relacionadas
con la salud mental.

La mayoria de los nifios/as y adolescentes viven
el uso de la tecnologia como una ventana a su
libertad. Pero, mal gestionada, puede suponer
un gran riesgo, puesto que a través del mundo
tecnoldgico existe la posibilidad de entrar en
contacto con personas desconocidas, dar infor-
macién sensible para el/la menor de edad o
acceder a contenidos inadecuados, entre otros.
Ademds, puede generar una merma de las rela-
ciones en el mundo presencial, llevando a proble-
mas de soledad, aislamiento y refugio recurrente

en la tecnologia, ante cualquier problema de su
dia a dia.

Segin el INE (2022), a los 10 afios un 21,2% de
los/as nifios/as y adolescentes ya dispone de
un teléfono mévil, un 90% de estos ha utilizado
Internet en los Gltimos 3 meses y un 90,1% ha
usado un ordenador en la misma franja temporal.
El uso globalizado de la tecnologia e Internet
implica, como se pone de manifiesto, una serie
de riesgos que hay que tener en cuenta y que
quedan retratados en preocupantes cifras como
las extraidas de estudios realizados por Fun-
dacién ANAR (2022; 2023), con datos de las
llamadas y consultas recibidas en las diferentes
Lineas de Ayuda ANAR (Teléfono, Email y Chat),
se observa que la tecnologia influye en la idea-
cién (46,7%) e intento de suicidio (51,2%), la
violencia de género hacia nifias y adolescentes
(79,7%) y la violencia sexual (agresidn sexual:
36,8%, pornografia: 97,9%, prostitucién: 68,6%).
Asimismo, entre septiembre de 2022 y agosto de
2023, en los casos atendidos por acoso escolar,
el ciberacoso representaba un 24,5%.



Ante esta grave situacién, es necesario un acom-
pafiamiento activo por parte de las familias y

la implementacién de medidas de proteccién
por parte de la sociedad y la administracién,

asi como la implicacién de la industria con el fin
de que ofrezcan productos y servicios con altos
estandares éticos. En este sentido, Fundacion
ANAR ha estado implicada en diferentes
iniciativas para proteger los derechos de
la infancia y la adolescencia en el entor-
no digital:

Hemos impulsado en 2023 la propuesta de
Pacto de Estado para proteger a los me-
nores de edad de los riesgos de internet,

En la actualidad, ya se han sumado 160 entida-
des, entre ellas la Agencia Espafiola de Protec-
cién de Datos Personales (AEPDP) y la Comisién
Nacional de los Mercados y la Competencia
(CNMC). Todo ello ha promovido la creacién,
por parte del Ministerio de Juventud e Infanciq,
del Grupo de Expertos para la proteccion
de los menores de edad en los entornos
digitales, de la que Fundacién ANAR es miem-
bro experto. Desde esta iniciativa se presentardn
diversos estudios y andlisis, en los que se identifi-
cardn los efectos que la tecnologia tiene sobre la
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una iniciativa promovida por Fundacién ANAR
junto con cinco entidades mds (Unicef, Save The
Children, Dale una vuelta, IGMedia, Asociacién
Europea para la Transicién Digital), liderada por
la Asociacién Europea para la Transicién Digital,
que nacié como resultado de la preocupacién de
los riesgos que afrontan nifios/as y adolescen-
tes en el entorno digital, en gran parte disefiado
para adultos, que puede afectar a la sociali-
zacién de los/as menores de edad, asi como
potenciar posibles problemas como ansiedad

y depresién y facilitar situaciones de violencia
como el acoso escolar y sexual o la violencia por
control.

salud mental, los cambios en el comportamiento
o afecciones en las relaciones interpersonales. A
partir de lo que crear un marco legal mds pro-
tector y fomentar el buen uso de la tecnologia,
maximizando sus beneficios y minimizando sus
perjuicios.

Asimismo, Fundacién ANAR cuenta con un
programa en Colegios e Institutos, donde realiza
talleres presenciales y online, entre otras materias,
sobre ciberbullying, alfabetizacién digital y uso
responsable de las TIC, dirigidos tanto a alum-
nos/as como a profesores/as y padres/madres.



DEPARTAMENTO DE FORMACION

Nuestra responsabilidad es muy alta, y uno de nuestros principales compromisos es que todas las

M Y P 9
personas que trabajan en Fundacién ANAR realicen nuestro programa de formacién teérica especiali-
zado en infancia y adolescencia.

Todo el personal de las Lineas de Ayuda ANAR realiza nuestro programa completo de formacién teé-
rico-prdctica, reconocida por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid como de interés profesional
psicolégico.

VOLUNTARIOS, ESTUDIANTES EN PRACTICAS Y BECARIOS

22 -I VOLUNTARIOS/AS 1 ALUMNOSIAS
EN PRACTICAS, FORMADOS EN 2023

221 voluntarios/as y alumnos/as en précticas y becarios recibieron el curso completo de formacién
tedrico-prdctica antes de pasar a atender consultas en las Lineas de Ayuda ANAR en 2023.

CURSO DE FORMACION TEORICO-PRACTICA DE LAS LINEAS DE AYUDA ANAR
Orientacién Psicolégica e intervencién en crisis desde el Teléfono, Chat y Mail ANAR.
| 30h de formacién tedrica. | 40h de formacién prdctica. | 330h de précticas supervisada.

La finalizacién de las 400 horas de formacién es acreditada con el Diploma “Orientacién psicolo-
gica e intervencion en crisis por las Lineas de Ayuda de ANAR: Teléfono/CHAT”.

Nuestra formacién
estd reconocida

por el Colegio Oficial
de la Psicologia.

—
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Convenio con Universidades

Universidad
Rey Juan Carlos

UNIVERSIDAD

' COMPLUTENSE

MADRID

COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA

W Universidad
V Villanueva

o Universidad
% <// Francisco de Vitoria
\ UFV Madrid

.1|.*<; VNIVERSITAT
€% P VALENCIA

Becas Fundacion ANAR Becas UCM y ANAR: Premiando la
En 2023, més de 30 excelencia
alumnos/as han sido La Universidad Complutense de Madrid
beneficiarios/as de nuestras concede a estudiantes de psicologia, traba-
becas para continuar su jo social y derecho con mejores expedientes
formacién y aprendizaje en las académicos un afio de prdcticas remunera-
Lineas de Ayuda de ANAR. das en las Lineas de Ayuda ANAR.

6 6 Me aporta mucha experiencia profesional y
crecimiento personal. Me ha permitido poner en prdcti-

ca lo aprendido en la carrera de psicologia, saber escuchar y que con lo que he estudiado puedo
causar un impacto que no pensé que fuera capaz de hacer. El hecho de poder estar cuando un
menor de edad necesita ayuda, es siper gratificante. Sientes que aportas un granito de arena a la
sociedad en general y a los nifios, nifias y adolescentes en particular.

Voluntaria, Lineas de Ayuda ANAR.



CENTRO DE ESTUDIOS
E INVESTIGACION ANAR

El Centro de Estudios e Investigacién ANAR es “la voz”
de la infancia y la adolescencia en Espafia. Nuestros prin-
cipales objetivos son:

(W[Retorno
P& Fsonsibilizacion g
B [incidenciag

Mas de 6,5 millones de registros, en una base
de datos Unica, con informacion dificilmente
obtenible a través de otras técnicas de recogida
de datos, gracias al anonimato y confidencialidad
de nuestras Lineas.

26
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INFORMES Y ESTUDIOS 2023

INFORMES 2023

Durante el afio 2023, el Centro de Estudios e Investigacién ANAR realizé informes y estudios de
distinta temporalidad y dmbito territorial, sobre la situacién de la infancia y adolescencia en nuestro
pais.

|HFORME AHUAL A HIVEL HAUOHAL Consulta nuestros

informes aqui:

Realizamos un informe a nivel nacional que permite identificar las problematicas E%E

emergentes y tendencias, siendo un referente para la toma de decisiones en materia ik g * T '

%I
’ L

de proteccién de la infancia y la adolescencia. Ademds de este, realizamos informes
sobre problemdticas concretas. E

Informe Anual del Teléfono/Chat ANAR 2022 sobre la situacion
de la Infancia y la Adolescencia en Espafia.

l Informe Anual de Violencia de Género en nifios/as y adolescentes.

Informe Anual del Teléfono ANAR para Casos de Nifios/as Desaparecidos/as, nimero
armonizado de Interés Social de la Unién Europea.

Informes (mensual, semestral y anual) del Teléfono contra el Acoso Escolar y Malos Tratos en

el Ambito de Centros Escolares del Sistema Educativo Espaiiol del Ministerio de Educacién y
Formacién Profesional (200 018 018).

Educativos. Curso 2022-2023.

I La Opinidn de los Estudiantes. V Informe de Prevencién del Acoso Escolar en Centros

INFORMES PARA CCAA

Asimismo, conscientes de la importancia de los informes del Teléfono/Chat ANAR, la Fundacién reali-
za y hace llegar un informe especifico para cada comunidad auténoma.

ESTUDIO 2023

Ademds, el Centro elabora rigurosos estudios monograficos sobre temdticas cuya trascendencia,
incidencia o gravedad es importante mostrar a la sociedad.

“Evolucion de la Violencia contra las Mujeres en la Infancia y Adolescencia en
Espaiia (2018-2022), segun su propio testimonio”. Este estudio es novedoso porque
representa, ademds de la violencia de género, todas las formas de violencia hacia la mujer
menor de edad establecidas en el “Convenio de Estambul”. El objetivo de

esta investigacidn ha consistido en poner de relieve los cambios y tendencias gsefifﬁggé’qi’;:
detectados durante los afios de estudio segin los casos atendidos a través
de los distintas Lineas de Ayuda ANAR. Fue presentado ante los medios de
comunicacién con una gran repercusién y un gran volumen de impactos.

Este estudio es parte de la campaiia “La violencia Contra
la Mujer no tiene edad” (Ver pagina 30).




ANAR EN COLEGIOS
E INSTITUTOS

La misién principal de Fundacién ANAR en Colegios e
Institutos es dar a conocer las Lineas de Ayuda
ANAR, porque alli estan los nifios/as y adolescentes que
nos necesitan.

Impartimos talleres y cursos de prevencion de distin-
tas problemdticas que afectan a los/as menores de edad:
problemas de convivencia, acoso escolar, ciberbullying,
violencia de género, efc.

No solo impartimos talleres al alumnado, sino también a
los equipos de docentes y a padres, madres y/o tutores.

38.390

PERSONAS HAN RECBIDO NUESTROS
CURSOS Y TALLERES EN 2023

1910

3 TALLERES IMPARTIDOS
COLEGIOS, MNSTITUTOS Y OTROS CENTROS

(EMPRESAS, ORGARNISMOS, ETC)

A

Llegamos a TODOS los colegios
e institutos de Espaiia con la

campaiia “La Violencia Contra las
Mujeres No Tiene Edad”
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En 2023 hemos impartido talleres en Baleares, Cabildo de La Palma, Castilla y Ledn, Comunidad de
Madrid y Comunidad Valenciana sobre:

Proteccién Integral de la Infancia y Adoles-
cencia Lineas de Ayuda ANAR. | Violencia de Género.

Prevencién del acoso escolar. | Alfabetizacién digital.

Buen trato a la infancia. | Prevencién del suicidio.

Buen trato en pareja. Escuelas de familias y talleres de preven-
cién del acoso escolar para profesores.

| Buen trato afectivo sexual.

79 518 seneriomvos mesincn 203 § 37 wenericnwios onine 2023

ALUMNOS/AS TALLERES CENTROS
Madrid 16270 447 155
Castilla y Ledn 5191 338 75
Comunidad Valenciana 10945 460 96
Baleares 5984 270 49

—

66

Me ha gustado ver la comprensién de las psicélogas de ANAR
cada vez que respondemos o decimos algo.

Alumna, 32 de ESO




CAMPANA EN TODOS LOS
COLEGIOS DE ESPANA:

La violencia contra las mujeres no tiene edad

La campaiia “La violencia contra las mujeres no tiene edad”, subvencionada por el
Ministerio de Igualdad en convocatoria publica, es un proyecto digital original de Fundacién
ANAR con el objetivo de concienciar a los/as menores de edad sobre todos los tipos de violencia
contra la mujer, ayudar a identificarla, saber cémo actuar ante una situacién asi y dar a conocer las
Lineas de Ayuda ANAR como herramienta de ayuda.

18.964

LLEGAMOS A LOS 18.964 CENTROS ESCOLARES EXISTENTES EN ESPARIA

445,024 _ -

ALUMNOS/AS Y PROFESORES/AS DE PRIMARIA Y SECUNDARIA

-

MATERIAL DIDACTICO £ INFORMATIVO

(VIDEOS, DIPTICOS, POSTERES, PULSERAS Y SPOTS) DIRIGINO AL
ALUMNADO, PROFESORADO Y FAMILIAS PARA SENSIBILIZAR Y PREVENIR _J

—
TELEFONO/CHAT ANAR

(OMO RECURSO DE AYUDA

DAMDO A CONOCERLO PARA QUE NOS PUEDA LLAMAR

CURLGUER ALUFNOIA DE TODA ESPAFA — J

ESTUDIO REALIZADO POR EL CENTRO
DE ESTUDIOS E INVESTIGACION

"EVOLUCION DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES
EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA EN ESPATA (2018-2022) — _J

103

APARICIONES EN MEDIOS DE COMUNICACION
(OMO MPACTO DEL ESTUDIO PRESENTADO
EIY RUEDA DE PRENSA ]



Memoria 2023 | Fundacién ANAR

Un aspecto llamativo que nos hizo poner el foco en una campafa dirigida a menores de edad y tam-
bién al profesorado es que el 47,5% (3,9% mds respecto a 2021) de las nifias y adolescentes victimas
no era consciente del problema, no admitia estar siendo victima de este tipo de violencia.

ESTUDIO "EVOLUCION DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN LA INFANCIA
Y ADOLESCENCIA EN ESPANA (2013-2022)

En el marco de esta campaiia y para llevarla més allé de los centros escolares, Fundacién ANAR ha
presentado un Estudio longitudinal sobre la Evolucion de la Violencia contra las Mujeres
en la Infancia y Adolescencia en Espaiia (2018-2022), elaborado en base a testimonios de
las/os propias/os menores de edad. Es el primer estudio llevado a cabo en Espafia desde la pers-
pectiva del Convenio de Estambul, que recoge toda forma de violencia hacia las mujeres, incluyendo
a los/as menores de edad en el entorno.

Los datos analizados abarcan el periodo de octubre de 2018 a octubre de 2022, en el que ANAR

atendié a 20.515 nifias/os y adolescentes victimas de violencia contra las mujeres a través del Telé-
fono/Chat ANAR, para lo que dio respuesta a 382.219 peticiones de ayuda. La cifra de menores de
edad atendidas/os por esta causa presenté un incremento del 39,7% durante el periodo del estudio,

pasando de 4.784 en 2018 a 6.686 en 2022.

El estudio analizd cuatro tipos de violencia: violencia de género, violencia doméstica, violencia sexual
y ofro tipo de violencia fisica o psicolégica. La violencia de género fue el primer motivo de
llamada dentro de la violencia contra las mujeres, suponiendo un 53,8% del total, de
las que un 86,7% fueron por violencia de género en el entorno y un 13,3% por violencia de género
adolescente. A la hora de analizar el perfil sociodemogrdfico, en las victimas de violencia de género
en el entorno encontramos una media de edad de 10 afios, mayoritariamente viven en familias mono-
parentales (68,2%) y son de origen migrante en un 50,8%. El agresor es el padre en el 88,9% de los
casos.

En lo que se refiere al perfil de victimas de violencia de género adolescente, tienen una media de 16
afos, viven con ambos progenitores (56,4%) y son de origen espafiol (68,8%). Respecto a proble-
mas asociados, se dan problemas de salud mental en un 48,8% de los casos, como conducta suicida,
problemas de conducta, autolesiones o depresidn.

Destaca el dato de la intencién ‘

de denunciar, ya que el 70,3%
no lo ha hecho ni tiene intencién
de hacerlo, cifra que sube al
78,4% en el Gltimo afio de estu-
dio. El agresor es el novio en la
mayoria de las ocasiones (57%)
y mayor de edad en 3 de cada
10 casos.




HOGARES ANAR
54 ANOS

(ON HOGARES DE ACOGIDA

Nuestros Hogares estén en la Comunidad
de Madrid; en ellos se crea un ambiente
familiar, y esto se consigue con cuidados,
afecto, escucha y comprensién.

Gracias a la dedicacién de las educadoras y
a la constancia y trabajo diario de los nifios,
nifias y adolescentes de los Hogares, la gran
mayoria de ellos y ellas llegan a tener
estudios superiores, lo que les proporciona
mds oportunidades para su futuro.

DISTRIBUCION POR CURSO ESCOLAR

@ o

FP
@ Bachillerato
. 12 - 32 Primaria

42 - 6° Primaria




MOTIVOS DE INGRESO DE LOS NINOS,
MINAS Y ADOLESCENTES ENY LOS HOGARES

DE ACOGIDA ANAR

Los motivos de ingreso nos permiten
observar las graves situaciones de las
que proceden los nifios/as cuando
llegan a nuestro Hogar. Nuestra misién
es crear un entorno protector, ocogedor,
estable y lleno de carifio que les permita
un desarrollo pleno a todos los niveles.

Los Hogares celebrando las Navidades 2023.

Entré al Hogar cuando tenia 8 afos, alli
me recibieron con los brazos abiertos, siempre
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Motivos de ingreso en los Hogares ANAR

@ Drogodependencias
. Desamparo
Abuso sexual
. Prisidn
. Abandono

Maltrato

se esforzaron para que me sintiera una mds de la familia.

A los 18 afios me fui del hogar, pero en mi corazén siento que no me he ido de alli,
estoy sUper agradecida con todo lo que hicieron por mi. Han sido unos afios muy
importantes en mi vida en los que ha habido risas, llantos, enfados, desacuerdos,
buenos recuerdos, carifio, apoyo... Son afios que no cambiaria por nada. Sé que
el hogar es mi segunda casa y mi familia también, son quienes han estado pen-
dientes de que estuviera bien, que no me faltase nada; me han protegido, me han
apoyado y me han escuchado y entendido cuando hacia cosas mal. Gracias a
ellas se ha montado una parte de mi puzzle, es decir, gracias a ellas he aprendido

y crecido como persona.

Nifia acogida en Hogares ANAR



DELEGACIONES
ANAR

Fundacién ANAR desarrolla su actividad en toda Es-
pafa, atendiendo las llamadas de todos los nifios/as y
adolescentes en nuestro pais. Ademds, cuenta con de-
legaciones en Islas Baleares, Castilla y Leén 'y Comuni-
dad Valenciang, que vienen a complementar y reforzar
la actividad de nuestra sede central en Madrid.

A través de las delegaciones hemos llegado a:

2210

PERSONAS HAN RECIBIDO
FORMACION ANAR
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ANAR CASTILLA Y LEON

PERSONAS HAN RECIBIDO FORMACION
1 1 ANAR ENY CASTILLA Y LEON 3?)8 TALLERES 74 (ENTROS

La delegacion de ANAR en Castillay
Leon ha trabajado en las 9 provincias de
la Comunidad con distintos programas

educativos y de prevencion.

Trabajamos con la Direccién General de Fami-

lias, Infancia y Atencién a la Diversidad con las
Lineas de Ayuda ANAR en la comunidad.

l Junto al Ayuntamiento de Segovia se ha desa-

Foto: Diana Diaz Directora de Lineas de Ayuda ANAR, rrollado el PrOngmCI de Atencién a Menores de
junto a ofros ponentes Ede en Riesgo

En coordinacién con el Ayuntamiento del Real Sitio de San Illdefonso se ha priorizado el trabajo con
las familias en el formato “escuela de familias” y se ha dado atencién a sus hijos/as a través de talle-
res en sus centros escolares y espacios municipales.

Con el Ayuntamiento de Valverde del Majano, creamos espacios de participacién para los nifios/as y
adolescentes.

Hemos participado:

Jornada ‘La Dimensién Digital de la Violencia Contra la Mujer’ en Coordinacién con la Subde-
legacién de Gobierno de Segovia - Unidad de la Violencia sobre la Mujer y organizada por la
Delegacién del Gobierno en Castilla y Ledn.

l VIl Jornada de Adolescencia del IES Vasco de la ZARZA (Avila).

Compromiso con el voluntariado
y los estudiantes en practicas
I Participamos en ferias celebradas en la Univer-

sidad de Valladolid, campus Maria Zambrano.

Continuamos ofreciendo apoyo en la planta de
pediatria del Hospital General de Segovia.

I Colaboramos con la Plataforma de

Voluntariado Social de Segovia. l
Eventos benéficos )4 acciones solidarias Foto: Programa de Atencién a la Infancia.

Celebracién del dia de la Paz en el Festival la Historia del Flameco en el Teatro Juan Bravo
CEIP Las Cafiadas de Trescasas.

a cargo del Centro de Formacién de Laura Segovia.

Chocolate en el IES Maria Moliner Concierto de la Coral Amadeus con la colaboracién
de Fundacién Torreén de Lozoya.

de Segovia.



ANAR COMUNIDAD VALENCIANA
0.945 S cnmon mioom 46,() s G eamo

La Generalitat Valenciana premié a la
Fundacién ANAR por el trabajo realizado a
través del Teléfono/Chat ANAR con menores
de edad que sufren violencia contra las
mujeres en la Comunidad Valenciana.

Isabel Bonilla, Colaboradora de Fundacién ANAR; Carlos Mazdén,
Presidente de la Generalitat Valenciana; Susana Camarero,
VicePresidenta Generalitat Valenciana; Silvia Moroder, Presidenta
de Fundacién ANAR, y Teresa Martinez, Directora delegacién
ANAR Valencia.

El Teléfono/Chat ANAR de Violencia de Género en Menores de Edad también recibié el Premio
Celia Amorés del Area de Igualdad de la Diputacién de Valencia en la categoria Programa.

l Recibimos el Premio Social ONCE 2023 en la categoria Entidad.

Presentacién de los datos del Estudio Evolucién de la Violencia
Contra la Mujeres en la Infancia y la Adolescencia en la Comu-
nidad Valenciana, en un desayuno con medios de comunicacién
organizado por la Vicepresidencia Segunda de la Generalitat
Valenciana, donde Diana Diaz, Directora de las Lineas de Ayuda
ANAR, con gran afluencia de periodistas y repercusién medidtica.

Diana Diaz, Directora de las Linas de Ayuda ANAR, en la presentacién del Estudio
Evolucién de la Violencia Contra la Mujeres en la Infancia y la Adolescencia.

Seguimos colaborando con las administraciones publicas:
Direccién General de Familia, Infancia, Adolescencia y Reto Demogrdfico de la Generalitat Valenciana.
Conselleria de Bienestar Social de la Generalitat Valenciana junto con el drea de Igualdad de la Diputacién de Valencia.

Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pdblica de la Generalitat Valenciana.

de Valencia.
El Servicio de Adicciones de la Concejalia de Servicios Sociales del Ayuntamiento de Valencia.

La Conselleria de Educacién, Cultura y Deporte de la Generalitat Valenciana financia por primera vez el programa
“Proteccién Integral a la Infancia y Adolescencia frente a la Violencia: Buen Trato”.

Seguimos trabajando con la Concejalia de Educacién del Ayuntamiento de Elche para la cofinanciacién del programa

I Diputacién Provincial de Valencia, desde el Area de Bienestar Social y el Area de Bienestar Social del Ayuntamiento
I de prevencién de violencia entre iguales con la Fundacién Juan Perdn-Pikolinos.
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ANAR BALEARES

PERSONAS HAN RECIBIDO
5 Ci 8 4 FORMACION ANAR EN BALEARES TALLERES (ENTROS

Foto: Franisca Aguild, Delegada de ANAR Baleares; Benjamin Ballesteros, Director Técni-
co de fundacién ANAR, y Josep Lluis Riera, Director de la Oficina Balear de la Infancia y l

Adolescencia.

Presentacién Informe ANAR Baleares 2022, conjuntamente con Josep Lluis Riera, Director de
la Oficina de la Infancia y Adolescencia (OBIA). La delegacién de ANAR Baleares trabaja en
coordinacién permanente con este organismo y la Direccién General de Infancia.

‘Il Jornadas sobre Violencia y otras Problemdticas de la Infancia y Adolescencia. La conducta
suicida’. Organizado por Fundacién ANAR en la Federacién de Entidades Locales de Islas
Baleares (FELIB), el evento estaba dirigido a profesionales de la educacién, psicélogos,
trabajadores y educadores sociales, que viene a dar continvidad a la jornada celebrada

en noviembre de 2021, con el objetivo de profundizar en una problemdtica especialmente
preocupante: la conducta suicida.

Participamos como ponentes en la charla ‘Apostando por la vida. Prevencién y deteccién del
suicidio en adolescentes’ organizada por CECEIB.

Participacién en la jornada ‘de bon tracte i espais segurs’ en la Casa Esment organizada por la
Oficina Balear de la Infancia y Adolescencia.

Foto: Maria Farners Saneiro, Directora general de Infancia, Juventut, Familias, Igualdad y Diversidad
de la Consejeria de Familias y Asuntos Sociales; Nicole Haber, Directora del Observatorio del Suicidio
del Servicio de Salud de las Islas Baleares; Javier Torres, Decano del Colegio de Psicélogos de Balea-
res; Benjamin Ballesteros, Director Técnico de Fundacién ANAR; Alonso Medinas, Representante de
OBIA; Xisca Aguild, Delegada de ANAR en Baleares.
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Reconocimiento Comunidad de Madrid. La Direccién General de Infancia, Familia
y Fomento de la Natalidad de la Comunidad de Madrid otorga el reconocimiento en la
categoria de “Persona Fisica 2023"” a la Presidenta de la Fundacién ANAR, Silvia Moro-
der, por su compromiso con los nifios a los que ha dedicado toda su vida.

—

Premios Internet 2023. Fundacién ANAR ha
sido galardonada en el apartado “Transformacién
Digital en Accién Social” por el canal de TikTok.

V’ _

Premio a la Excelencia Académica en Prac-
ticas, concedido por la Universidad Rey Juan Car-
los de Madrid a Fundacién ANAR.

_J
—

Premio Grupo Social ONCE en la Comunidad
Valenciana concedido a Fundacién ANAR en la
categoria Premio a la Entidad Solidaria 2022.




4| Impacto ANAR

Premio de la Generalitat Valenciana: La Generalitat Valenciana premia a la Funda-
cién ANAR por su trabajo realizado a través del Programa del Teléfono/Chat ANAR con
menores de edad que sufren violencia de género.

—

Premios AEF 2023. La Asociacién Espafiola
de Fundaciones premia a la Fundacién ANAR en
su categoria “Comunicacién” por su campafia en

redes sociales/digital #L.oQueNoSeVe.

_

Il Premios Internacionales Marcas que
Enamoran. La Fundacién ANAR ha sido galar-
donada en la segunda edicién de los “Il Premios
Internacionales Marcas que Enamoran” en la

categoria de Inclusién Social. l

—

Premio Celia Amorés de la Diputacién de Va-
lencia en el Area de Igualdad a Fundacion ANAR
por el programa del Teléfono/Chat ANAR contra
la violencia de género en menores de edad.
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Presentacién del Informe Anual del Teléfono/Chat ANAR 2022 en rueda de pren-
sa por parte de Sonsoles Bartolomé, Directora del dpto. Juridico de las Lineas de Ayuda
ANAR; Benjamin Ballesteros, Director Técnico de Fundacién ANAR, y Diana Diaz, Directo-
ra de las Lineas de Ayuda ANAR.

—

Fundacién ANAR participa como ponente en la
mesa redonda del Congreso de los Diputados
para hablar sobre “Efectos del acceso a conteni-
dos no apropiados en los menores de edad”.

Fundacién ANAR y la Confederacién Estatal i

de Personas Sordas (CNSE) presentan ante los
medios de comunicacién su convenio de colabo-
racién para el Programa de Accesibilidad en las
Lineas de Ayuda ANAR a través del servicio de

videointerpretacién a la lengua de signos, SVIsual. '
i Fundacién ANAR promueve junto a cinco organi-

zaciones mds la propuesta de un Pacto de Estado
para la “Proteccién del Menor en el Entorno Digi-

' tal: Medidas de Consenso”.



—

Fundacién ANAR y Fundacién Mutua Madrilefa
presentan el Informe sobre Acoso Escolar “V In-
forme de Prevencién del Acoso Escolar en Centros
Educativos: La Opinién de los/as Estudiantes”.

_J

Fundacién ANAR participa en la Conferencia
Internacional organizada por la Unidad Central
de Ciberdelincuencia de la Policia Nacional, con
la ponencia: “Ayuda y proteccién institucional de
los menores de edad, especialmente en el dmbito

l tecnolégico”.

—

Fundacién ANAR presenta la campaiia de sensibi-
lizacién sobre salud mental en nifios/as y adoles-
centes, “El Papel de tu Vida”, en colaboracién con
la empresa Evercom.

Presentacidn en rueda de prensa con gran impacto medidtico del estudio “Evolucién de la
violencia contra las mujeres en la infancia y adolescencia en Espafia (2018-2022) segin
su propio testimonio”, financiado por el Ministerio de Igualdad.
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Fundacién ANAR comparece en el Senado a presentar las conclusiones del Estudio “Evo-
lucién de la Violencia contra las Mujeres en la Infancia y Adolescencia en Espaiia (2018-

2022) segin su propio Testimonio”.

Benjamin Ballesteros, Director técnico de Funda-
cién ANAR, comparece en el Parlamento de Anda-
lucia ante la Comisién de Infancia y Adolescencia
para la proteccién de menores de edad ante el
acceso a la pornografia en internet.

— _J

Fundacién ANAR participa en la Cumbre Hispano-
americana sobre Trauma y Resiliencia con mds de
14.000 asistentes de todo Hispanoamérica, para
hablar de la conducta suicida y salud mental en
menores de edad.

Gonzaga Escauriaza, Presidente de la Federacidn
Espafiola de Golf, visita la Fundacién ANAR para

la firma de convenio de colaboracién entre ambas
entidades.




En el marco del convenio de colaboracién de
Fundacién ANAR con el Comité Olimpico Espaiiol
(COE), nos visitan Alejandro Blanco, Presidente
del COE, y Manuel Parga, Director de Marketing,

' Sostenibilidad y RR.HH.
Maria Victoria Rosell, Delegada del Gobier- i

no contra la Violencia de Género, y Macarena
Gamir, SubDirectora General de Coordinacién
Interinstitucional en Violencia de Género, visitan

Fundacién ANAR acompafiadas de todo su equi-
po. '

En el marco de nuestra colaboracién con el Minis-
terio de Interior, Fundacién ANAR visita la sede del
Equipo de Mujer y Menor (Emume) de la Policia
Judicial de la Guardia Civil.

_J
—

Barbara Garcia Torijano, Consejera de Bienestar
Social de Castilla-La Mancha e INMACULADA
TELLO DIAZ-MAROTO, Directora General de
Infancia y Familia de Castilla-La Mancha, visitan

la Fundacién ANAR. '

Rubén Pérez Correaq, Secretario de Estado del
Ministerio de Juventud e Infancia, Jon S. Rodriguez
Forrest, Director del Gabinete del Secretario de Es-
tado de Juventud e Infancia y Javier Ruiz Aranda,
Responsable de Comunicacién del Ministerio de

, Juventud e Infancia, visitan la Fundacién ANAR.
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DATOS DE IMPACTO EN MEDIOS
DE COMUNICACION 2023

MEDIOS DE COMUNICACION

NOTICIAS AUDIENCIA V. COMUNICACION

Prensa escrita 1546 219.890.240 48.720.696 €
Prensa digital 1199 3.087.134.183 76.086.994 €
Televisién 131 53.399.532 11.582.173 €
Radio 242 134.310.692 24.770.552 €
TOTAL 13.118 3.494.734.647 161.160.415 €

Tras 54 afios de trayectoria en la defensa y proteccién de los derechos de los nifios/as y adolescen-
tes, Fundacién ANAR es una entidad de referencia en materia de infancia y adolescencia a cuyos
datos y conocimientos del sector recurren frecuentemente profesionales, organizaciones y medios de
comunicacion.

Durante 2023 realizamos la presentacién del Informe Anual ANAR vy el Estudio sobre la Evolucién de
la Violencia hacia la Mujer. Asimismo, pusimos en marcha, en colaboracién con la agencia de comu-
nicacién Evercom, la campafia “El Papel de tu Vida”, para sensibilizar sobre los problemas de salud

mental.

REDES SOCIALES

Asimismo, a través de las redes sociales llegamos con contenido diario a un piblico complementario
al que impactamos con los medios de comunicacién siendo una herramienta fundamental de sensibili-
zacién y alcance.

SEGUIDORES EN REDES SOCIALES

14.143 24.824 14.432 21.637 25.136 1.850
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Nuestros proyectos son posibles gracias al apoyo de Administraciones Piblicas, Empresas Privadas,
Socios, Donantes y Patrocinadores, con cuya ayuda econémica hemos podido ayudar de forma di-
recta a més de 57.000 personas en el Ultimo afio a través de todos nuestros programas.

Total ingresos 2023 Ingresos privados 2023

Socios y donantes | 458.575,91€
Empresas y Fundaciones | 642.818,48€
Eventos y ofros | 47.142,11€

@ Talleres y otros | 39.503,76€

Ingresos publicos 2023

@ CCAAy Ayuntamientos | 1.827.843,38€
@ Administracién Central del Estado | 3.220.792,01€

@ Ingresos piblicos | 5.048.635,39€

Ingresos privados | 1.188.040,26€

Total gastos 2023

@ rrogromas | 5.249.659,65€
@ Administracion | 372.056,94€
@ Coptacion de fondos | 629.460,24€

La Fundacién ANAR cuenta con el Sello ‘Dona con Confianza’ de la Fundacién Lealtad, que acredita
a las ONG que cumplen los 9 Principios de Transparencia y Buenas Practicas.

Asimismo, nuestras cuentas auditadas han sido depositadas en el Protectorado de Fundaciones del
Ministerio de Cultura.
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En Fundacion ANAR, sabemos lo que es escuchar, ¢por qué?

T0DOS HEMOS SIDo Mi0S TODOS TENEMOS A NUESTRO ALREDEDOR AL6UN M, LA VIDA DE CUALQUIER ADULTO
NiYA O ADOLESCENTE QUE NOS NECESITA SE CONSTRUYE SOBRE UNA NFANCIA SEGURA

Cada dia, nifios/as y adolescentes nos contactan para contarnos sus preocupaciones y pedir orienta-
cién cuando tienen un problema o estdn en riesgo y necesitan proteccién. Un nifio, nifia o adolescente
escuchado, muchas veces es salvado.

EN EL ANO 2023 CAMBIAMOS LA VIDA DE 13.393 MINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

Cuando “formas parte de ANAR”, te conviertes en parte fundamental de la proteccién y defensa de la
infancia y adolescencia, TU ERES ANAR / TODOS SOMOS ANAR.

HAZTE SOCIO/A O DONANTE HERENCIAS Y LEGADOS

Las cuotas de socios/as y donantes nos Incluye a ANAR en tu testamento y/o legado. Este
permiten tener una sostenibilidad de recursos  gesto te convierte en el guardidn de préximas gene-
y poder seguir cambiando la vida de nuestros  raciones, “sembremos hoy para obtener una buena
menores de edad. cosecha en un futuro”.

socios@anar.org /
donativos@anar.org

Teléfono 900 92 89 92

S| QUIERES, PUEDES COLABORAR A TRAVES DE:
Transferencia a Banco Santander ES15 0049 1828 2128 10168787
Transferencia a CAIXABANK ES45 2100 0600 8002 0405 7242

BIZUM AL 02416
EMPRESAS

El valor del impacto social de las empresas que colaboran con Fundacién ANAR es
incalculable. No solo porque cada peticién de ayuda atendida supone mejorar la
vida de los/as menores de edad, sino porque también mejora la de todo su entorno:
padres, madres, hermanos, amigos...

Escribenos a empresas@anar.org o descubre cémo colaborar en el cédigo QR.

¢QUIERES ORGANIZAR UN EVENTO EN BENEFICIO DE ANAR?
ESCRIBENOS Y TE CONTAMOS COMO.

Tanto si eres particular, como empresa, tienes ventajas fiscales y sobre todo tu compromiso social ad-
quiere un valor afadido. SE UN AGENTE SOCIAL DEL CAMBIO.



CONVENIOS CON
ADMINISTRACIONES
PUBLICAS

Fundacién ANAR colabora estrechamente
con Administraciones Piblicas, tanto centra-

les, como autonémicas y municipales.

En 2023 hemos firmado convenios y recibido
subvenciones de:

/
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COMUMDADES AUTONOMAS

OTRAS ADMINISTRACIONES

+&. AJUNTAMENT
DE VALENCIA




EMPRESAS
PATROCINADORAS
Y COLABORADORAS

MAS DE

30

EMPRESAS PATROCINADORAS
Y COLABORADORAS
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EMPRESAS PATROCINADORAS
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EMPRESAS Y ENTIDADES COLABORADORAS

AMPA SAGRADO CORAZON DE GODELLA -
VALENCIA

ASOCACION JUDY SHARP
ATELIER KUTHUMI
BANCO DE ALIMENTOS
CARITAS DIOCESANA DE VALENCIA
CARREFOUR

CARRERA DE LA MUJER CONTRA LA
VIOLENCIA DE GENERO

CEIP LAS CANADAS- TRESCASAS — SEGOVIA

CENTRO DE FORMACION “LAURA SEGOVIA”
- SEGOVIA

COLEGIO LA INMACULADA - VALLADOLID
CORAL POLIFONICA AMADEUS - SEGOVIA
CREATINA DESIGN S.L.
FUNDACION CECRIC GILLOT

FUNDACION EDUCATIVA SOFIA BARAT -
VALENCIA

FUNDACION IBEROSTAR

FUNDACION TORREON DE LOZOYA -
SEGOVIA

GRUPO CIMD
GRUPO SERVEO

PLATAFORMAS A LAS QUE PERTENECEMOS

IBERCAJA
IES MARIA MOLINER - SEGOVIA
IES VASCO DE LA ZARZA - AVILA
KFC
KING'S COLLEGE
LA TRIBUKINTSUGI DE LA ESCUELA DEVELAND
LARAGON
MEDIASHOPPERS
MERIDIANO SEGUROS
MISSING CHILDREN
MY ENGLISH SCHOOL ESPANA
PC COMPONENTES
REGALA UNA SONRISA
RRC REGALOS
SAGULPA

TEATRO JUAN BRAVO - DIPUTACION DE
SEGOVIA

UNIVERSIDAD DE VALLADOLID- CAMPUS
MARIA ZAMBRANO

WATSON FARLEY
XERO FOX GIVEN

MISSING CHILDREN

CHILD HELPLINE INTERNATIONAL (CHI)
PLATAFORMA DE ORGANIZACIONES DE INFANCIA (POI)
PLATAFORMA DE ORGANIZACIONES DE INFANCIA DE MADRID (POIM)



Gracias por ayudarnos siempre.
Agradecimiento recibido en Instagram

SU AGRADECIMIENTO ES NUESTRO IMPULSO

Gracias por apoyar a mi hija con sus
problemas y por haber estado para
aconsejarnos en todo momento, aun-
que aun sigamos luchando. Nos tran-
quiliza saber que hay gente como vo-
sotros apoydndonos incansablemente.
Mil gracias.
Agradecimiento recibido en la web

Gracias Fundacién ANAR.
Sois un pilar de humanidad
y consejo en situaciones
realmente complejas. Estoy
muy agradecido. Una labor
excepcional.

Agradecimiento recibido
en Facebook

LLevo varios ainos en contacto con la
fundacién, intervinieron cuando estu-
ve en riesgo por mi ideacién suicida.
Es reconfortante tener consciencia al
final del dia de que siempre podré
apoyarme en la fundacién, y que ellos
me acompanan en mi progreso, es
maravilloso lo que han creado para
muchos adolescentes en situaciones
desesperantes y dolorosas como la
mia, GRACIAS.

Agradecimiento recibido en la web

Esta fundacién Ayuda de
verdad. Les debo mucho.
Agradecimiento recibido en Instagram

Puedo confirmar que ayu-
dan, tanto por chat como
por llamada! No soy un bot
lo juro jaja

Agradecimiento recibido en Tiktok

AYUDANOS A SEGUIR AYUDANDO
BIZUM AL 02416



COMUNIDAD
VALENCIANA

valencio@anar.org
+34 961 60 48 33

C/ Colén, 22 6°F
46004 Valencia

SEDE CENTRAL

centralita@anar.org
+34 9172 62 700

Avda. América 24, interior
28028 Madrid

DELEGACIONES

CASTILLA Y LEON
cyl@anar.org
+34 921 46 33 81

Avda. del Acueducto, 28
(C.A.A.V.) 40002 Segovia

ISLAS BALEARES
baleares@anar.org
+34 661 44 77 43

Avda. Alexandre Rossello
N°15, 9°B
07002 Palma de Mallorca

SIGUENOS EN NUESTRAS REDES SOCIALES

@FundacionANAR

Y
@O0 0606
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